
Образовательные 

области  
(ФГОС ДО) 

Количество непосредственно образовательной деятельности в неделю 

Ранний возраст Младший возраст Средний возраст Старший возраст Подготовительная 

группа 

Познавательное 

развитие 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие – 1 

 

ознакомление с 

окружающим -  

1 раз в две недели  

ФЭМП –  

1 раз в две недели 

 

ознакомление с 

окружающим - 2 

ФЭМП - 1 

 

ознакомление с 

окружающим - 2 

ФЭМП -1  

 

ознакомление с 

окружающим - 2 

ФЭМП - 2 

 

Речевое развитие развитие речи - 2 развитие речи –  

1  

развитие речи –  

1  

 

развитие речи - 2 развитие речи / 

подготовка к обучению 

грамоте - 2 

Физическое 

развитие 

физическое 

развитие - 2 

физическое развитие - 

2 

физическое развитие – 2 физическое развитие – 

2 

физическое развитие  

на воздухе - 1 

физическое развитие – 

2 

физическое развитие  

на воздухе - 1 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

музыкальное 

развитие – 2 

лепка - 1 

рисование – 1 

 

музыкальное развитие 

– 2 

лепка - 1 раз в две 

недели 

рисование – 1 

аппликация – 

 1 раз в две недели 

 

музыкальное развитие – 

2 

лепка – 1 раз в две 

недели 

рисование – 1 

аппликация - 

1 раз в две недели 

музыкальное развитие 

– 2 

лепка - 1 раз в две 

недели 

рисование – 2 

аппликация –  

1 раз в две недели 

  

музыкальное развитие 

– 2 

рисование – 2 

лепка - 1 раз в две 

недели 

аппликация – 1 раз в 

две недели 

Количество НОД 

в неделю 

9 9 10 13 14 

Количество НОД в 

учебном году 

360 360 360 468 504 

 

 


